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Resumo: Este artigo corresponde a analise de praticas de cura relacionadas ao patriménio
da saude da umbanda. A discussdo esta centrada na incorporacdo dos guias e nas suas
ferramentas terapéuticas no processo de transe dos médiuns. Buscamos trazer para o
centro da discussao a formacao de uma identidade religiosa a partir do trabalho etnografico.
Consideramos através dessa experiéncia de campo que os guias sdo fundamentais na
expressdo dos saberes, que, por sua vez, sido dotados de referéncias terapéuticas, sendo
parte indissociavel da identidade umbandista. Por meio da observacdo estruturada da
dinamica do terreiro, provocamos uma reflexdo a respeito da complexidade do transe
meditunico e dos modos de percepcdo do mundo fisico e espiritual que medeiam os trabalhos
de umbanda.

Palavras-chave: Umbanda; Patrimonio da satide; Transe; Incorporacdo de guias; Identidade
religiosa.

Starting work: the incorporation of spiritual guides in terreiro in umbanda and
the health heritage

Abstract: This article corresponds to an analysis of healing practices related to the health
heritage of Umbanda. The discussion is centered on the incorporation of guides and their
therapeutic tools in the mediums’ trance process. We seek to bring to the center of the
discussion the formation of the religious identity. We consider that the guides are essential
in the expression of knowledge, which in turn is endowed with therapeutic references, being
an inseparable part of the Umbanda identity. Through the structured observation of the
dynamics of the terreiro, we provoke a reflection about the complexity of the mediumistic
trance and the ways of perception of the physical and spiritual world that mediate the work
of Umbanda.

Keywords: Umbanda; Health heritage; Trance; Incorporation of guides; Religious identity.
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Introducao

E salutar esclarecer ao leitor que as interpretacées sobre a umbanda, na
esteira dos debates académicos, apresentam divergéncias sobre a sua origem
historica e estrutura doutrinaria. Alguns pesquisadores salientam o carater
branqueador® da umbanda oriundo do afa de alcar status social e livrar-se de toda a
magia dos pretos, buscando assim no kardecismo suas maiores referéncias, no
entanto releva notar que a constituicio da umbanda foi subsidiada pelos
descontentamentos em mesas kardecistas, nas quais espiritos de pretos e indigenas
eram renegados ao plano da doutrinacéo, e ndo ao oficio de doutrinamento®*.

Para compreender o contexto atual de tensées e disputas a respeito da
umbanda, necessitamos voltar nossas lentes ao contexto de sua anunciacao pelo
Caboclo das 7 Encruzilhadas, denominado por alguns historiadores de marco® da
umbanda, precisamente o dia 15 de novembro de 1908. Com a fundacao da
umbanda, intelectuais brancos de classe média assumiram protagonismo no
cenario brasileiro, reorganizando assim uma religido cujo culto se apropria de
cosmogonias bantas e indigenas e apresenta valores morais e éticos tributarios do
kardecismo, tais como leis de causa e efeito e ciclos reencarnatorios. Artur Cesar
Isaia (2011) contextualiza a organicidade desses intelectuais e as implicacoes do

momento historico:

Particularmente importante para o reconhecimento da umbanda
frente ao poder publico foi o relacionamento mantido entre os
intelectuais da religido e o Estado p6s-1930, principalmente com a
ditadura do Estado Novo. Esses intelectuais buscaram a harmonia
com o Estado Novo, procurando mostrar a religido como ‘acima de
qualquer suspeita’ e totalmente amparada na legislacdo em vigor
(ISAIA, 2011, p. 733).

A legitimidade da umbanda enquanto religido tem associacdo consideravel ao
seu marco e contexto social, em que se discute a agéncia de intelectuais em
reajusta-la ao pensamento racionalista do inicio do século XX. Com efeito, essa
contenda tem uma perspectiva intimamente ligada a historia politica do pais, que

deu nova roupagem as questdes étnico-raciais, de unidade e soberania nacionais,
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visto a constante ligacdo da umbanda ao projeto politico-cultural nacionalista de
Getulio Vargas. Tais consideracoes sdao importantes para entender os arranjos entre
religido e Estado ao destacar incessantemente o movimento de atores sociais na
busca pelo reconhecimento de sua religido.

Simas (2021, p. 10) demonstra que, além do amalgama entre ritos africanos,
indigenas e europeus, a umbanda nasceu como uma “religido plural e dinamica”,
tendo como uma das suas bases o “processo de criacdo e resisténcia marcada pela
extrema violéncia da Colonialidade contra corpos e saberes nao-brancos perpetrada
pelo Estado desde o periodo colonial”. A histéria de brutalidade inaudita perpetrada
contra as populacoes indigenas e africanas criou mecanismos de defesa que podem
em alguns momentos passar pelo encobrimento das memorias e dos saberes nos
espacos publicos. Resistir € possivel pelo disfarce daquilo que se mostra aos olhos
do Estado e da repressao, valendo-se de estratégias como o encobrimento como
forma de preservar as culturas perseguidas. Ademais, releva notar que as culturas
sempre se transformam no processo de trocas entre diferentes povos, mas as suas
bases permanecem de modo mais ou menos visivel dependendo do interlocutor.
Simas e Rufino (2018, p. 57) defendem que as pesquisas sobre as culturas afro-
brasileiras precisam incluir os espacos sombreados e as frestas, que somente sao
perceptiveis “para aqueles que conhecem a gramatica dos tambores”.

Quando adentramos no espaco espiritual do terreiro, as discussdes sobre
marco muito bem discutidas pelos historiadores saem de cena e dao lugar ao mito.
Segundo Malinowsky (1948), o mythos exerce uma funcdo indispensavel, pois
expressa, vigoriza e codifica o credo, acautelando e reforcando os valores morais de
um grupo. E o mito que detém as regras praticas para orientar a vida humana, e
assim retornamos a anunciacdo do Caboclo das Sete Encruzilhadas®, presente
cotidianamente nas memorias do terreiro investigado, quase que como um
exercicio, sem que para isso orixas de origem iorubaiana, elementos ciganos,
palavras e toques de atabaque da heranca banta sejam subalternados de alguma
maneira.

Bourdieu (2000), ao alterar a nocao de sociedade para campo e espaco social,
considera que cada campo desenha seus proprios valores e regulamentos. Tal
proposicao nos auxilia a entender nossos estudos sobre religiosidades afro-
brasileiras, isto é, que elas estao envolvidas por lutas e forcas de agentes distintos

com interesses e fins diferenciados e que essas forcas dependem das posicoes que
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os agentes ocupam no campo, seja para transformar, seja para preservar seus
limites e forma.

Assim, nossa proposta é trabalhar o cotidiano do terreiro, suas praticas
internas no bojo dos debates referentes a patrimonio, memoria e identidade. As
religides afro-brasileiras tém sua base nas tradi¢coes orais, em que a memoria € o fio
condutor da recepcao e transmissao do conhecimento entre as geracoes. Entende-
se aqui que a memoria pode ser compreendida como elemento-chave do processo de
resisténcia. Mario Chagas (2016, p. 143) esclarece-nos que o patrimoénio cultural
nao esta somente no passado, mas € uma “heranca que se transmite e se recebe na
contemporaneidade”, devendo-se considerar os “vinculos entre o transmitir e o
receber, sabendo que receber implica o compromisso de uma nova transmissao”.
Nesse sentido, propomo-nos avancar um pouco mais além no entendimento do
patriménio da satide como o processo de transmisséo e recepcao das memorias e da
preservacao das praticas de cura da umbanda.

Ressaltamos que as discussodes sobre as religides de matriz africana como
patriménio cultural imaterial € um tema ja bastante trabalhado, mas ainda pouco
tocado nas pesquisas que envolvem outros processos de reconhecimento oficial no
campo patrimonial. Nesse sentido, o principal objetivo deste trabalho € contribuir
para pensar possibilidades de insercdo das praticas de cura umbandistas no
patrimonio da saude. Isso nao implica desconsiderar as questdes sobre as religides
afro-brasileiras abordadas em trabalhos anteriores, mas, desta feita, colocamos em

primazia as discussoes mais especificas sobre as praticas de cura.

Sarava defumacao

Reconhecendo a pluralidade da umbanda, elegemos um terreiro especifico
para acompanhar seus trabalhos, por meio da observacdao de repeticoes e
frequéncia. Para tal, levamos em consideracao as contingéncias desta pesquisa de
campo: a construcdo de um olhar teoricamente informado, possibilitado pelas
referéncias consultadas previamente; e a estrutura dessa observacao, ou seja, o
roteiro de aspectos necessarios para uma investigacdo que faz interface entre
patriménio e saude, o que, per se, ja € um empreendimento, pois tem em vista a
dinamica da interdisciplinaridade. Vianna (2003), por exemplo, elege quatro
requisitos para investir em uma pesquisa semiestruturada: o que deve ser

observado; de que forma obter os registros dessas observacoes; como garantir a
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validade dos registros (como proceder); e que relacao estabelecer entre observados e
observador.

O desejo da umbanda em fazer-se compreender perante o conjunto da
sociedade nos parece patente, na medida em que seus dirigentes conversam e
explicam seus ritos para qualquer pessoa, sem a necessidade de conhecé-la a
fundo. Para além da circulacao de livros, organizacdo de congressos e federacoes,
situamos a Carta Magna da Umbanda, que entre varios direcionamentos destaca:
“A Umbanda se mostra como a Unica religido que possibilita o assistido conversar
com os guias de Luz, tendo as orientacdes para sua evolucao, e, tratamentos para
diversas finalidades” (Apud. SOUZA, 2022).

No ambiente da umbanda, o afinamento do atabaque que precede o trabalho
€ sagrado e eivado de elementos relacionados a saude, e ocorre tudo ao mesmo
tempo. Sarava'® defumacdo!: a corrente meditinica bate palmas, os ogas sacralizam
os canticos, denominados pontos cantados. Tais pontos fazem parte de um
conjunto de procedimentos para alcancgar os objetivos dos médiuns, que por sua vez
revelam o poder magico das ervas e os sujeitos'' agenciadores das curas'’.
Lembramos, primeiramente, que as concepcdes de saude/doenca e cura na
umbanda sao determinadas por principios singulares que intercalam mundo fisico
e mundo espiritual, embora nem tudo seja considerado espiritual, e existem as
doencas especificas da matéria que devem ser tratadas na medicina convencional e
nos terreiros, concomitantemente as vezes sem rivalizacoes. Auferimos as vezes em
funcao das compreensdes particulares que a umbanda tem a respeito do
nascimento e da morte, o que pode gerar conflitos em relacdo aos processos de
cuidados e terapias oferecidos pelo terreiro. Entre concepcoes diferentes de vida e
morte, basicamente sustentados pelo kardecismo, os tratamentos podem levar anos
e/ou acompanhar o sujeito até seu falecimento. Segundo Rocha, Severo e Silva
(2019, p. 18), “no interior dos circuitos umbandistas imperam cosmologias que
atestam o processo de adoecer como decorrente nao apenas de uma massa
anatomo-fisiologica, mas também de um campo energético”.

“Nossa senhora incensou seu bento filho, incensou para curar, eu incenso
com alecrim e alfazema, pro mal sair e o bem entrar /| Oxéssi encontrou Jurema na
beira do Igarapé, cobriu-a com folhas verdes, defumou-a com guiné”. E sequéncia
de pontos cantados no momento da defumacdo. Notamos que um conjunto de
procedimentos sdo acionados simultaneamente para o bom andamento dos

atendimentos. No ponto cantado anteriormente, fala-se “pro mal sair e o bem
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entrar”. A alteracdo nos comportamentos da consuléncia comeca entao no proprio
ato de defumar'®, com seu cantico especifico. Para Almeida (2018, p. 64), “os
padroes ritmicos repetitivos sdo relacionados a inducao aos estados conhecidos
como ‘estados de transe’, particularmente os estados de ‘transe de possessao™.

Todavia, releva notar que as correspondéncias entre atabaques, ogas, pontos
cantados e médiuns assumem um carater hierofanico'*. Ou seja, ndo é a letra
ritmizada por si s6 que induz ao transe. Assim fosse, ao ouvir esses mesmos pontos
cantados em casa ou no trabalho, as pessoas teriam seus estados de consciéncia
igualmente alterados. Lembramos ainda que os ogas sao investidos de autoridade
sacerdotal, assim como batem seus atabaques para garantia do vinculo com a
egrégora'® espiritual do terreiro. Sdo eles também que silenciam os atabaques
muitas vezes, pelo que percebido, diminuindo até cessar conexdes indesejadas.

No decorrer do trabalho foi possivel conversar com os ogas, que explicaram
que algumas pessoas precisam descarregar energias, e o terreiro € um lugar seguro
para isso. Ninguém os acharia loucos ou paranoicos. O oga precisa ter
conhecimento suficiente para controlar esse tempo. Portanto, eles costumam
diminuir os toques até silencia-los por completo para que a pessoa volte a si e nao
cometa excessos nem torne esse método um vicio. Rabelo (2008) alerta para o
etnocidio cometido contra as religides afro-brasileiras, alegando que na catedra

brasileira se opera a seguinte perspectiva quando o assunto ¢ o relatado pelo oga:

Em geral, buscam ressaltar o fundamento biolégico comum aos
processos de doenca e cura, ocultos por tras das diferentes
roupagens culturais. Aplicando categorias da medicina ocidental
para analisar processos terapéuticos que escapam ao ambito dessa
medicina, terminam nao s6 por desconsiderar completamente seu
fundamento cultural, como por apontar um fundamento patologico
intrinseco a tais processos (RABELO, 2008, p. 127).

Na literatura meédica, localizamos o termo terapia como léxico proveniente do
grego therapeia, precisamente do verbo therapetio, que significa dedicar cuidados
meédicos, tratar. Sua abrangéncia encontra-se nos escritos de Hipocrates e Galeno,
que aludiam a terapia médica e cirurgica para indicar os cuidados realizados com
os enfermos visando obter a cura das doencas. Ao passar posteriormente para o
latim, alcancando as linguas modernas, toma um sentido mais abrangente,
concebendo “qualquer meio ou procedimento usado no tratamento dos enfermos,
dando origem a compostos como farmacoterapia, fisioterapia, hidroterapia,

radioterapia, psicoterapia etc.” (REZENDE, 2010, p. 149).
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Ramos (2015) problematiza o papel da psicologia e da psiquiatria, que,
segundo ele, prejudicou as religides afro-brasileiras e as interpretacoes sobre os
estados de transe até a década de 1950. O autor aponta dois norteadores nos
estudos realizados no periodo. O primeiro é o racismo, uma estrutura de poder que
tende a desqualificar ndo somente o corpo do outro, mas seus conhecimentos. O
segundo fator consiste na retencao hegemonica do mercado das ciéncias da saude,
em que tais sujeitos seriam os primeiros beneficiados em detrimento aos saberes

proporcionados pelas praticas terapéuticas populares.

Dessa forma, deveriamos considerar que, se os praticantes de
candomblé e umbanda, seguindo os critérios do instrumentos de
patologizacao ocidental, como o [Manual de Diagnéstico e Estatistico
de Transtornos Mentais] DSM V e o [Classificacdo Estatistica
Internacional de Doencas e Problemas Relacionados a Saude| CID-
10, quando sao considerados e enquadrados como portadores de um
transtorno dissociativo de identidade isso deveria ser considerado
quase um crime de lesa-patriménio cultural, riqueza imaterial da
humanidade, visto que o transe é um dos aspectos mais caracteristico
e intrinseco a subjetividade social e individual afrobrasileira (RAMOS,
2015, p. 43. Grifo nosso).

Segundo Ramos (2015, p. 45), embora os trabalhos atuais ndo incidam mais
nesses vieses patolégicos, ndo existe, “por parte dos estudiosos académicos das
ciéncias de saude, o mesmo vigor em restaurar o equilibrio dessa relacao”. O autor
destaca os beneficios da hegemonia das classificacbes realizadas no passado e a
auséncia de trabalhos académicos na area de saude mental, “bem como nas
ciéncias sociais que valorizem os conhecimentos dos povos africanos e indigenas”.
Ainda, ele reforca a pouca sensibilidade dos pesquisadores em relacao aos
processos de cura populares, seja por uma tentativa de reabilitacao das investidas
negativas da area, seja como estratégia que “pode mobilizar energias e iniciativas
extremamente positivas, com potencial ilimitado para melhorar a qualidade de vida
da pessoa”. Todavia, essa valorizacdo das culturas populares ndo deve estar
condicionada aos canones derivados das culturas ocidentais, para nao irromper

novamente em desvios éticos e morais, segundo o pesquisador.
E aé aé boca da mata, deixa meus caboclos passar boca da mata'®

A maioria dos pontos cantados na umbanda € disponibilizada na plataforma

Youtube'” por ogads que também ensinam os diferentes toques sacralizados no
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terreiro, fenémeno que facilitou a posteriori uma melhor interpretacdo desses
pontos somados a observacdo dos médiuns no terreiro. Os pontos sao variados,
mas nesse espaco analisaremos alguns deles, que se relacionam aos caboclos.
Alguns autores, como Brown (1984), defendem a hipétese de que os caboclos sao
como esteredtipos do bom selvagem, uma mimese do indio brasileiro. A nosso ver,
acreditamos que esses guias se localizam no ambito do tecido social. “As entidades
umbandistas nao sao criagdes ‘ex nihilo’ do culto, e sim a absorcdo de elementos
preexistentes em diversos registros culturais” (BRUMANA; MARTINEZ, 1991, p.
257).

Para nos, o que implica neste trabalho € a forma como esses guias agem com
a sua comunidade. Sobre o pantedo da umbanda, consideramos que a “umbanda
nao é so religido; ela € um palco do Brasil” (PRANDI, 1991, p. 88). Ha uma enorme
pluralidade de guias espirituais representativos sempre a dramas sociais, como, por
exemplo, a linha dos ciganos, baianos, malandros, boiadeiros, contudo a linha dos
caboclos tem seu destaque, especialmente quando a relacionamos ao mito fundador
da umbanda, anunciado pelo Caboclo das Sete Encruzilhadas: “Oxala chamou.
Oxala chamou e ja mandou buscar os caboclos da Jurema no seu Jurema. Pai
Oxala € o rei do mundo inteiro, e ja deu ordens pra Jurema mandar seus
capangueiros. Mandai, mandai, minha cabocla Jurema, os seus guerreiros, essa € a
ordem suprema” (PONTO DE UMBANDA, 2013); “Oke Caboclo'®! Um grito na mata
ecoou. Foi seu Pena Branca quem chegou. Com sua flecha, com seu congar, Seu
Pena Branca vem nos ajudar” (UM GRITO NA MATA ECOOU, 2014).

A primeira parte do ponto cantado anteriormente figura entre uma sequéncia
de quatro ou cinco canticos para chamar os caboclos em terra. Podemos dizer que
eles sdo genéricos, no sentido de ndao nomear os guias espirituais. Ja na segunda
parte € o momento em que os zeladores de santo se concentram para entrar no
transe meditnico. Estes, bem como outros médiuns, ja tém suas entidades
nomeadas, firmadas e que prestam atendimento a comunidade. Aqui destacamos
Seu Pena Branca, mas ha uma variada gama de caboclos: Mata Virgem, Cobra
Coral, Jurema, Tupinamba, Aimoré, Goitacas, Ventania, Girassol, Jussara, Jandira
etc. “A religido umbandista fundamenta-se no culto dos espiritos e €& pela
manifestacdo destes, no corpo do adepto, que ela funciona e faz viver suas
entidades” (ORTIZ, 1988, p. 69).

Nem todos os médiuns da corrente atendem os consulentes no processo de

transe; a grande parte esta desenvolvendo sua mediunidade nas giras. Ha também
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a presenca de sujeitos denominados cambones'®. Os cambones assessoram as
entidades, acendendo seus charutos, trazendo suas ferramentas de trabalho, e
fazem o papel de traduzir o que os guias espirituais falam para as pessoas, visto
que tanto pretos velhos quanto caboclos possuem uma linguagem menos
compreensivel em relacdo aos demais guias (marinheiros, boiadeiros, exus,
pombogiras etc.). Por esse motivo, os cambones precisam ser necessariamente
pessoas de boa indole, inteligentes, conhecedoras de todas as regras e firmezas® do
terreiro, bem como compromissadas em manter o sigilo nos atendimentos, pois sao
eles que medeiam as conversas entre guias espirituais e consulentes. Os cambones
tém conhecimento das entidades que vao trabalhar na gira, quais elementos vao
utilizar e, assim, organizam o conga.

As giras de caboclo seguem ritualizadas numa mesma légica: saudando as
sete linhas, que representam as sete forcas emanadas por Deus, e agrupam-se nas
forcas dos sete orixas: Ogum, Ox0ssi, Xango, Obaluaié, lansa, Oxum e Iemanja. Os
caboclos, por sua vez, sdo guias espirituais de nivel elevado de evolucao espiritual
que vibram nas energias dos orixas. Sdo falanges?®. Muitos deles carregam no
nome, nas vestes e nas ferramentas que utilizam elementos correspondentes as
forcas primarias. Portanto, Caboclo das Ondas é um guia espiritual locado na forca
de Iemanja. Cabocla Raio de Sol emana seu axé na vibracdo de Iansa. Uma tnica
pessoa pode manifestar diferentes caboclos, que, por sua vez, atuam em varios
trabalhos. Também podem existir num mesmo terreiro varios caboclos que se
apresentam como Folha Verde, por exemplo.

Apoés o fim do ritual de amaci, os médiuns sdo chamados individualmente
pelo caboclo chefe da casa. Na mao deles, o caboclo escreve algo com uma pemba?®,
os atabaques continuam a chamar pelas entidades. Alguns dos médiuns, os que
iniciaram o desenvolvimento recentemente, ndo entram em transe. Ha também os
que apenas descarregam energias; nao manifestam guias espirituais, mas
apresentam outros tipos de mediunidade, como por exemplo a psicografia, os
passes energéticos, ou mesmo auxiliam nos trabalhos. O transe meditnico e o
atendimento pelas entidades sdo os fendmenos que despertam maiores emocoes a
todos que estao ali.

Os médiuns que trabalham com suas entidades em estado de consciéncia
alterado passam por uma série de impeditivos, orientacdes e muitos testes. Nao
basta um guia espiritual se manifestar com brados, falas e trejeitos. Ele precisa

dizer seu nome, sua ultima vivéncia terrena, cantar seu ponto proprio e firmar seu
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ponto riscado®” numa tabua confeccionada em madeira. Em cima das tabuas, sdo
colocados os instrumentos de trabalho de cada entidade, definidos por elas: cores
de velas (para iluminar o ponto riscado), o uso de ervas, maraca, cocos, penas e
toalhas brancas para secar a face dos médiuns. Esse processo é individual,
algumas entidades manifestam-se no terreiro assim que o médium faca uma
simples visita, sem ao menos conhecer a religiao. Outros levam anos até que suas
entidades sejam habilitadas para atendimento e necessariamente precisam
preencher os requisitos mencionados®®. Segundo os ogas, nenhuma identidade de
lei colocaria o médium em risco ou situacao constrangedora baixando em qualquer
lugar e sem o proposito de fazer o bem.

Pelo que podemos perceber, o transe €, primeiramente, um processo de
tomada de consciéncia do médium, doutrinado aos poucos em cada trabalho, cada
palestra da hierarquia da casa. Ha toda uma preocupacao por parte dos membros
mais velhos em prepara-lo conforme as regras do terreiro, que sao entendidas como
egrégora espiritual. Nessa egrégora, em que cada terreiro constréi suas
singularidades, € preciso harmonizar com os guias espirituais anteriores as normas
e regras que escolheram como melhor método para o atendimento. No campo da

psicoterapia, Camara (2005) descreve bem o que observamos no terreiro:

Nos grupos onde este fendmeno € culturalmente aceito, transe e
possessdo podem manifestar-se durante um choque emocional,
conflitos conjugais ou familiares, exposicdo a miséria e violéncia,
como uma forma de lidar com tais situacoes. Neste caso, o transe
exerce um papel regulador, permitindo a descarga das energias
emocionais patogénicas socialmente inadequadas. Tais
manifestacdes sdo culturalmente aceitaveis somente se limitadas a
estes contextos, e, fora deles, sdo energicamente reprimidas pelo
grupo, mostrando como a comunidade da importancia ao seu papel
terapéutico ou regulador. Nas festas tradicionais como o Carnaval,
as celebracoes da Sexta-feira da Paixdao etc., e nos espetaculos
coletivos, o transe torna-se um regulador psicobiossocial. Nas seitas
espiritistas, este processo é desempenhado pelos ritos conduzidos
pelos médiuns. Estes sdo individuos treinados (ou “desenvolvidos”)
pela seita apos terem seus sintomas psicossociais controlados pela
pratica disciplinada e regular do transe (CAMARA, 2005, p. 620).

Toda histéria mitologica, bem como as religides, €& construida pela
acumulacao repetida de hierofanias nas quais o sagrado e o profano se unem na
sua divergéncia. A malha social brasileira € encontro de trés etnias matrizes e de
todo o aporte ancestral que essas etnias carregam, contribuindo para processos de

abstracdo espiritual e mistica que aludem a simbolos e sinais, parte fundamental
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da ritualistica da umbanda. Percebemos que a umbanda tem sido bastante
debatida por suas caracteristicas sincréticas, suas apropriacoes e supostas recusas
no que se refere as praticas magicas negras. Conforme mencionado neste texto, ha
trabalhos interessantes que debatem o papel do caboclo por meio da performance. E

talvez ai esteja um problema.

Afinal, os seres humanos usam seus simbolos sobretudo para agir e
nao somente para se comunicar. O patrimoénio € usado ndo apenas
para simbolizar, representar ou comunicar: é bom para agir. Essa
categoria faz a mediacdo sensivel entre seres humanos e divindades,
entre mortos e vivos, entre passado e presente, entre o céu e a terra e
entre outras oposicoes. Nao existe apenas para representar ideias e
valores abstratos a ser contemplado. O patrimoénio, de certo modo,
constroi, forma as pessoas (GONCALVES, 2009, p. 31).

Apesar da riqueza estética e cultural que devem ser problematizadas,
precisamos redimensionar os temas para que a valorativa da saude dos médiuns
possa ser entendida como patriménio da saude dos umbandistas, dado o
reconhecimento que eles fazem de si e também dedicam a suas comunidades.
Entendemos que varios vieses praticados pela umbanda e outras religides que
envolvem o transe e métodos terapéuticos sao bem recebidos pela sociedade, por
apresentar o cabedal cultural de seus conhecimentos, no entanto a questao
terapéutica/médica ainda inculca em remoques e desprestigios, na medida em que
saude, cura e doenca ainda sao propriedades da medicina convencional e, portanto,
associadas a seus acervos e edificacoes. Sanglard e Costa trazem o seguinte

panorama:

De um modo geral, podemos dizer que os estudos sobre o patrimoénio
cultural da satde no Brasil estdo concentrados em trés grandes
eixos complementares e que tém na historia das instituicées o ponto
de convergéncia — o que nao significa que ndo possa haver outros
nao indicados neste artigo. Sao eles: historia das instituicées, com
énfase nos estudos sobre as instituicdes de ciéncia e de satude e os
hospitais; historia, memoria e patriménio, com maior enfoque na
preservacdo e conservacdo de acervos, como o de instrumentos
cientificos, por exemplo, mas sem deixar de abordar a histéria das
instituicoes de guarda de tais acervos; e arquitetura e saude, com
destaque para a histéria da arquitetura no contexto da histoéria das
intuicoes (SANGLARD; COSTA, 2019, p. 12).

Notamos, pelo trabalho dessas autoras, que, embora o campo do patrimoénio
da saude esteja em construcao, os estudos vao concentrar-se em instituicoes

legitimadas pelo Estado. Embora o conceito de patrimoénio seja generoso quanto a
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ampliacao de bens, ha insisténcias por parte dos pesquisadores em modelos Gnicos
que gerem capital cientifico, como o mais expoente deles, os relativos a pedra e cal
(FONSECA, 2003).

Para os pesquisadores Granato e Lourenco (2011, p. 8), a expansao do
conceito deve ser avaliada, para que assim “sejam consideradas como parte desse
patrimoénio as colecoes arqueologicas, etnograficas, das ciéncias biologicas e da
terra”. E na tentativa de dialogar com tais aberturas do que vem a ser entendido
como patriménio da saude que nos propusemos a trabalhar o transe e seu efeito
terapéutico nos médiuns. Alguns meédiuns relatam problemas em casa, cansaco do
trabalho, visto que muitos saem direto de suas atividades profissionais para gira.
Ouvem-se muito nesses momentos os zeladores e proprios médiuns dizerem:
quando o caboclo passa, eles cura. Entendemos, com isso, que a legitimidade dos
efeitos terapéuticos do transe umbandista se assemelha a outras possessoes
entendidas como correspondentes aos “antigos xamas, onde o médium cura a si

proprio transformando-se num curador” (BICHARA, 2015, p. 94).

A palavra cura deriva do latim curo, em que curar significa
restabelecer, recuperar a satide dando fim em determinada doenca,
ou seja, o ato de cuidar. Onde o estado de enfermidade é minado, e o
individuo vive em seu bem-estar. Antes da cura possuir um carater
clinico, ela era baseada de forma natural, com a ajuda de recursos
extraidos da natureza, e feita por pessoas que entendiam como
funcionava determinadas patologias, onde todo o conhecimento que
possuiam era adquirido na experiéncia, ou seja, no modo empirico
na pratica de cura. Como todos sabemos, a cura estd relacionado ao
estado de saude e de bem-estar do individuo ou paciente, na qual a
mesma acontece de forma gradativa, onde cada sujeito tem uma
reabilitagdo conforme seus fatores biolégicos ou espirituais, que
ajudam no processo curativos de suas patologias (LIMA, 2016, p. 29.
Grifo nosso).

E na agitacdo de ajudar a comunidade, mas sobretudo a si mesmos, que os
meédiuns da corrente articulam suas vestes ritualisticas, beijam seus fios de conta e
os colocam no pescoco. A cura ganha um sentido bem amplo, aglutinando desde
dores de cabeca ocasionais a cansacgo fisico, passando por tratamentos realizados
pelos capas brancas®. O transe meditnico, simultaneamente a obediéncia aos
protocolos da medicina tradicional, surte efeitos positivos em remissdes e controles

de doencas cronicas.
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“Foi numa tarde serena, la no alto da Jurema eu vi o caboclo bradar: Quio,
quié quid, quioé que era. Sua mata esta em festa: Sarava Seu Sete Flechas, ele é rei
da Floresta” (PONTO CABOCLO SETE FLECHAS, 2016)%.

As giras de caboclo sdo as mais frequentes no terreiro. Segundo os
zeladores, a doutrina da casa prioriza o desenvolvimento dos médiuns com os guias
de maior evolucdo espiritual. Embora todas as entidades sejam consideras
curandeiras, o caboclo é aquele que orienta o proprio médium, responsavel pela
edificacao moral e psicologica. O caboclo também é um erveiro por exceléncia, ja
que compartilha os segredos da mata, tanto para a satide do consulente quanto a
do proprio médium, por meio de recados que sdo posteriormente repassados, apos a
desincorporacao. Quando todos os caboclos estao em terra, “a mata esta em festa”,
conforme propde o ponto cantado, que celebra a aldeia espiritual, denominada
Aruanda. No ponto, o mundo espiritual dos caboclos desloca-se para dentro do
terreiro. Ao estudar a relevancia da musica nos processos de transe e incorporacao,

apoiamo-nos no trabalho de Leonardo Oliveira de Almeida:

Ela é também o substrato sonoro das expressdes corporais e
coreograficas. Ela sincroniza as ag¢des rituais, estrutura cerimoénias,
ritma a encenacdo dos mitos, acompanha a vinda dos espiritos. A
musica contribui para o éxtase, vibra nos corpos €, como veremos ao
longo deste capitulo, também pode ser compreendida como uma
linguagem que comunica significados indispensaveis para que os
rituais acontecam. Ela ajuda o médium a situar-se no tempo mitico e
sagrado, é objeto de identidade grupal e individual, possui um valor
magico, pode ser usada para chamar ou expulsar energias
espirituais. E também utilizada para saudar, invocar, conduzir,
indicar momentos especificos do ritual (OLIVEIRA, 2018, p. 72).

Em nossa observacdo, pudemos compreender que inumeras variaveis e
procedimentos consubstanciam o transe, outros o chancelam. Ha imprimido no
transe muito do que o grupo institui como legitimo. Porém, nesse conjunto de
elementos que regulam o transe, encontramos meédiuns cujas entidades néo
riscaram nem cantaram seus pontos, tampouco tiveram suas atividades
reconhecidas para atendimento externo.

Chamamos a atencdo para a histéria de um médium acometido por um
acidente vascular cerebral na faixa dos 40 anos de idade. Ele iniciou suas
atividades espirituais no terreiro no mesmo ano que sofreu o motejo, porém com
sequelas. O médium revela-nos o quanto o caboclo Pena Verde®' o ajudou no

processo de elevacao de autoestima, ja que sua fala era muito embaracada,
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segundo ele. Orgulhoso de sua trajetoria espiritual com o caboclo Pena Verde e da
atribuicao que faz ao transe como responsavel pela melhoria de sua fala, ele frisa

que Pena Verde nunca riscou ponto. Para Maggie (2021):

Esses modelos sociais expressos nos exus, pretos-velhos, pombas-
giras e caboclos, figuras desprestigiadas pela sociedade mais ampla
transformam-se, no ritual, ndo s6 em figuras de prestigio, mas em
deuses, e entre eles os que mais atuam. Ou seja, o inverso do que
seriam na vida cotidiana, nao sagrada. (MAGGIE, 2001, p. 18)

Para ele, a atuacao da medicina convencional em seu tratamento tem grande
valor. Alega que nunca deixou de realizar as fisioterapias, e o cuidado médico é
continuo, porém ele versa sobre um resgate de autoestima atribuido ao Seu Pena
Verde, segundo ele, uma entidade muito humilde. E alerta que, apesar dos estudos
do médico que o atende pelo convénio, ele confia no entendimento holistico que as
entidades possuem de seus aparelhos®?, conforme costumam chamar.

“Caboclo pega sua flecha, pega seu bodoque o dia ja raiou, € Nzambi que esta
lhe chamando e chegou a hora que Oxala mandou”®. Quando o ponto cantado é
ativado no terreiro, € hora de os caboclos subirem para Aruanda. Como a
ritualidade do transe tem inicio, meio e fim, entendemos que todos os préstimos a
caridade foram realizados. Nenhum dos consulentes ficou sem atendimento com os
varios caboclos que trabalham nessa egrégora espiritual. Portanto, o que determina
a subida dos caboclos e a desincorporacao dos médiuns de atendimento nao sao as
horas computadas no relogio, mas o fato de todos os que vieram buscar ajuda
terem sido atendidos. Nao importa quantos chegam. As giras tém em meédia
duracao de trés horas para mais. O fim da gira € o momento em que conseguimos
tratar dos objetivos de nossa observacado, embora muitas mais questdoes sejam
adicionadas no nosso roteiro. A maioria da assisténcia ja foi embora. Percebo que é
no atendimento com o caboclo (ou por outras entidades) que a consuléncia deposita
sua crenca. Aguas imantadas sdo distribuidas no decorrer das giras. Rosarios,
pecas de roupa e fios de contas sdo abencoados pelos caboclos com seus catataus®,
mas o ponto forte da gira é o atendimento.

Conversamos com os médiuns do atendimento, mas também com os
meédiuns cujas entidades nao riscaram ponto. Apesar do cansaco fisico aparente de
alguns, tem os que conversam revigorados. E o caso da médium de Seu Pena
Branca, que alega se sentir aliviada das tensdes musculares apés trabalhar com

seu caboclo. Ela expde sua desconfianca sobre o transe, expondo cansaco fisico
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antes de entrar na gira, resultado das atividades profissionais do dia. Um dos
zeladores de santo intervém alertando que, nos dez anos que a médium trabalha
com a cabocla Jacira, ela sempre veio para descarrega-la. Os médiuns que nao tém
suas entidades confirmadas para trabalharem no atendimento também
demonstram as mesmas intempéries cotidianas relativas a trabalho, conflitos
familiares etc. E, também, os mesmos beneficios, o mesmo alivio promovido pelos
seus guias espirituais. Isso me faz perguntar se teriamos captado os mesmos
sentidos se os meédiuns tivessem a consciéncia de que estdo sendo observados,
considerando que o terreiro institui hierarquias e prestigios pelos transes,
separando os que sao validos para o tratamento de terceiros dos que nao sao.

Embora encontremos toda uma estrutura regulatéria para o transe e a
certificacdo de que os guias espirituais sejam o que de fato dizem ser, os médiuns
nem sempre se apegam aos valores instituidos pelo grupo do qual fazem parte. A
crenca em suas entidades nao depende da organizacdo do pensamento comum ao
terreiro. Percebeu-se na observacédo deste trabalho que a fé no transe e o escrutinio
dos zeladores ocorrem paralelamente, aparentemente sem conflitos entre eles. Isto
€, no campo das regulacoes institucionais e no campo dos sentidos.

Na area da psicologia, estudando as ritualidades afro-brasileiras, Augras

(19995) faz a seguinte reflexao:

Nada mais importante para o psicologo do que apreender os modelos
de representacdo da realidade elaborados pelas diversas culturas e
subculturas que compoem o tdo rico painel chamado Brasil. Além
dessa necessidade de informacdo etnolégica, ¢é igualmente
fundamental investigar o modo pelo qual tais modelos atuam no
individuo e, particularmente, os mecanismos que podem levd-lo a
maior compreensdo de si proprio e melhor integracdo dos componentes
de sua personalidade (AUGRAS, 1995, p. 47. Grifo nosso).

Desse modo, acreditamos que, tdo importante quanto procurar entender os
alicerces, as doutrinas e os eventuais encontros étnicos que se estabelecem nos
terreiros, nas fissuras encontramos a importancia da fé dos médiuns em seus guias
e orixas, que corre analogamente ao que esta estabelecido como verdadeiro. A
situacao trazida para esse espaco discursivo nao € Unica nem raridade. Por muitas
vezes, ouvimos no terreiro o caso de médiuns rebeldes e/ou que nao chegam a
desenvolver entidades tais quais os estatutos erigidos pelo terreiro. Destacamos

também que a expressdao “nés fazemos caridade, ndo cobramos” é bastante
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frequente, o que nos faz pensar na repeticdo dos discursos como funcao

moralizante:

A questdao da caridade é fundamental no contexto das religioes
moralizadas. Aparece, de certa forma, mesmo antes destas surgirem:
Weber demonstra que mesmo os magos e rapsodos, como
profissionais mais antigos do sagrado, “exaltam a generosidade dos
ricos e maldizem os avaros”. Na religiosidade ética, “a esmola é a
parte mais universal e primaria” (Weber, 1964, p. 455) da virtude
religiosa, estando presente sua recomendacdo em todas as religides
mundiais (WEBER, 1964, p. 455. Apud. NEGRAO, 1994, p.117)

Sobre essa questdo de maneira especial, encontramos muita ressonancia nas
falas dos médiuns. O fato de cobrar pelos trabalhos néo faria a pessoa umbandista,
e sim lhe tiraria a chancela de se atribuir como tal. Embora tenhamos encontrado
muitas influéncias bantas, como, por exemplo, os toques a méao, a defumacao, o
uso de fumo, pemba e escrita sagrada, parece-nos que esse conhecimento advindo
das contribuicoes africanas e indigenas escapa aos médiuns, pois a priori tudo seria
a gosto do Caboclo das Sete Encruzilhadas, assim como sao atribuidas a Zélio as
funcoes caritativas do terreiro, o que seria inegociavel. Nao discutimos se os
atendimentos devem ser pagos monetariamente ou nao, mas localizamos esse
discurso no regulamento do transe como retorica moralizante e que tende amitde a
desqualificar seus proprios corpos medilnicos, bem como outras religiosidades,
visto que muitos zeladores de santo sobrevivem de seus trabalhos magicos. E

falamos aqui sobretudo do candomblé®®,

Consideracoes finais

Exploramos neste trabalho algumas dimensdes que atravessam o0s
procedimentos e efeitos terapéuticos na incorporacdo de guias espirituais nos
médiuns de wum terreiro de umbanda. Buscamos compreender algumas
particularidades que compdem seu conjunto de bens patrimoniais, dialogando com
concepcoes de saude, cura e terapia, e pensar um trabalho que pudesse aproximar
memorias, protagonismos, saberes, num jogo de alteridade, todavia dispensando os
eventuais preciosismos relacionados ao marco historico da umbanda e, assim,
redimensionando o poder do mito da anunciacao do Caboclo das Sete
Encruzilhadas e que discursos sao acionados no terreiro. Percebemos que o transe

esta subscrito num conjunto de métodos que se instituem no grupo e que, embora
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estejam relacionados ao mito fundante, trazem também a contribuicao de
marcadores étnicos, nem sempre merecedores de status e reconhecimento, como,
por exemplo, a utilizacao de pembas, pontos riscados enquanto escrita sagrada
proveniente da cultura religiosa dos povos bantos.

Concordando com Hall (2003), acreditamos que a cultura € uma producao
dinamica, e as ofertas de cura e tratamento de saude igualmente possuem essa
dimensao, que segue num processo de reelaboracdes e ressignificacdes. Destacamos
aqui a atuacao dos guias que nao riscam pontos nem sao chancelados no
atendimento a assisténcia. Muito embora nao estejam adequados a um sistema
regularizador nem legitimador, consideramos que eles auxiliam seus médiuns em
questoes de saude e na interpretacao da vida, bem como de si mesmos.

Na umbanda, a figura do caboclo goza um lugar de destaque entre as demais
entidades, posta a crenca de que este possui um status espiritual mais elevado no
processo evolutivo. Problematizamos, por meio disso, a relacdo entre o estatuto
ontolégico ensinado no terreiro, alicercado em valores culturais, éticos e
cosmogonicos, e as demandas e significacoes individuais produzidas na experiéncia
do transe. Ainda que a umbanda, enquanto religido instituida, ofereca
desenvolvimento dos médiuns por intermédio da manifestacdo controlada de seus
guias, a relacdo médium e entidade nao parece ocorrer em uma perspectiva
performatica. Ou melhor, ndo aparenta inquietacao com o julgamento qualificado
de zeladores de santo, ogas e assisténcia.

Acreditamos que tal proposicado tenha sido possivel mediante a etnografia e a
forma como nos dedicamos a captacdo os sentidos, isto €, na proposta da
observacao estruturada. Tal afirmacdo se da em razao de os valores grupais, bem
como os processos de transe individuais acompanhados in loco, terem nos trazido
reflexdes que seriam dificeis de serem trabalhadas no caso de identificacdo do
pesquisador — ao serem observados, seus praticantes nao poderiam agir de forma
espontanea, especialmente considerando o contexto de uma crise sanitaria.

Entendemos a vulnerabilidade que se encontram alguns desses patrimoénios,
que sao ricos em histéria, memoria e saberes, mas ao mesmo tempo resistem em
meio a perseguicoes, intolerancias, ameacas de toda ordem, seja pelos individuos
que compoem a sociedade, seja por intermédio de canais do Estado. Quando
acionamos os efeitos terapéuticos do transe, adentramos num espaco ainda
marcado pela ressonancia do passado, em que tais fenémenos eram caracterizados

como transtornos de ordem psiquiatrica.
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As praticas de cura da umbanda fazem parte de saberes transmitidos por
geracoes, envolvendo culturas africanas, indigenas e europeias, num cruzo de
conhecimentos (SIMAS; RUFINO, 2018) - que vém atendendo diversos setores da
populacao brasileira desde o século XIX. Nao por acaso, no Brasil, o uso de plantas
e dos rituais de cura integram tecnologias medicinais e religiosidades que
sobreviveram as perseguicoes policiais e do Estado. Ao salvaguardar os seus
saberes, os umbandistas criaram espacos de assisténcia médica e implementaram
acoes de sociabilidade e solidariedade ja seculares. O processo de reconhecimentos
das praticas de cura das religidoes afro-indigenas pelo patrimonio da saude pode ser
uma estratégia de acdo que amplie a visdo ainda hierarquizada e elitista do
patriménio cultural. Enfim, a inclusdo de novos atores, culturas e tradicoes
meédicas populares no campo patrimonial pode ser pensada, igualmente, como um

sortilégio para quebrar preconceitos, silenciamentos e perseguicoes.

NOTAS

. Expressao utilizada em inumeros espacos associativos e com muita recorréncia nos
trabalhos de umbanda.

2, Dada a correspondéncia entre guias espirituais e entidades pelos adeptos do terreiro em

que ocorreu a pesquisa, usaremos os termos simultaneamente, tendo em vista que lhes é
atribuido o mesmo sentido.

3. Entre os autores mais mencionados a respeito da umbanda branca ou branqueadora,

encontramos Ortiz (1999), que utiliza o termo embranquecimento para referir-se ao
movimento de intelectuais umbandistas que associavam a umbanda branca ao progresso.

. Em 1904, o cronista Joao do Rio (2015) destacava em sua pesquisa o fortalecimento do
espiritismo cientifico entre a classe média brasileira, principalmente no exército, na
advocacia, na medicina, no professorado e entre os senhores elegantes. Ele ressalta que o
kardecismo era formado pelas rodas mais elegantes que se distinguiam do baixo
espiritismo frequentado pela populacdo mais pobre. Interessa notar que Joao do Rio
diferencia as praticas de cura realizadas pelos espiritas como muito préoximas da
medicina, em contraposicdo as promessas de cura feitas pelas religiosidades afro-
brasileiras, que buscavam enganar os crédulos. Nesse sentido, as teorias raciais
defendidas no fim do periodo imperial e na Primeira Republica legitimaram a violéncia e o
racismo empregados tanto pela policia como na visao dos intelectuais do periodo.

. Marco é a expressao utilizada por historiadores, com base nos trabalhos de Giumbelli
(2002). A conclusao do autor € que a centralidade na anunciacdo do Caboclo das Sete
Encruzilhadas seria fruto de wuma construcdo tardia, nado havendo provas que
sustentassem a histéria de sua fundacéo.

. Premissa basica da salvacdo nos escritos de Allan Kardec (1864), figura como regra
doutrinaria do terreiro pesquisado.

7. Trecho extraido do dialogo mitico entre o Caboclo das Sete Encruzilhadas e os médiuns da

mesa kardecista: “O didlogo do Caboclo das Sete Encruzilhadas, como passou a ser
chamado, havia provocado muita especulacdo, e alguns médiuns que haviam sido
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10
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13
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15

escorracados de mesas Kardecistas por haverem incorporado Caboclos, Criancas ou
Pretos Velhos, solidarizaram-se com aquele garoto que parecia ndo estar compreendendo
o que lhe acontecia e que de repente se via como lider de um grupo religioso, obra essa
que so6 terminaria com a sua morte” (CEUEO, 2018).

. Segundo Rhode (2010, p. 66): “Penso, assim, que o fundamento maior da umbanda esta

em outra coisa que nao nos seus textos/discursos socioculturais, embora todas as
manifestacdes espirituais-religiosas sejam por eles mediadas; ou seja, de acordo com a
experiéncia que eu tenho com a religido, aquilo que chamamos na Thsara de fundamento
da umbanda, que é a objetividade da constituicdo de seu universo espiritual e os
processos que permitem o contato deste com o plano humano/material da existéncia,
além de sua cosmovisao e cosmoética basicas”.

O terreiro estudado traz um cartaz fixado no mural do terreiro e varios bilhetes:
calendario de aniversariantes, rifas, regras de wutilizacdo da biblioteca, familias
cadastradas para recebimento de beneficios, fotos impressas de ervas e suas atribuicoes.
Ha também um cartaz em que sao estabelecidas as regras da casa para assisténcia: uso
de roupas claras; proibicdo de roupas curtas e trajes de banho; proibicao de fumo,
alimentos e bebidas alcoélicas no interior do terreiro; uso moderado do celular. Do lado
da frase “Fora da Caridade ndo ha Salvacao” - Premissa basica da salvacao nos escritos
de Allan Kardec (1864), figura como regra doutrinaria do terreiro a seguinte frase: “Se é
preciso que eu tenha um nome, digam que eu sou o Caboclo das Sete Encruzilhadas,
pois para mim nao existirdo caminhos fechados” - Trecho extraido do dialogo mitico
entre o Caboclo das Sete Encruzilhadas e os médiuns da mesa kardecista: “O dialogo do
Caboclo das Sete Encruzilhadas, como passou a ser chamado, havia provocado muita
especulacao, e alguns médiuns que haviam sido escorracados de mesas Kardecistas por
haverem incorporado Caboclos, Criancas ou Pretos Velhos, solidarizaram-se com aquele
garoto que parecia nao estar compreendendo o que lhe acontecia e que de repente se via
como lider de um grupo religioso, obra essa que s6 terminaria com a sua morte” (CEUEOQ,
2018).

. Sarava, conforme mencionado no terreiro, € uma saudacao as entidades e orixas. Nei

Lopes (2004, p. 609) na Enciclopédia brasileira da diaspora africana, alude sarava a
“saudacado dos umbandistas. E a bantunizacao do portugués ‘salvar’, ‘saudar’.

. No caso dos pontos cantados, os sujeitos sado guias espirituais ou orixas.

. “A palavra cura ja existia em latim com o sentido primitivo de ‘cuidado’, ‘atencao’,

‘diligéncia’, ‘zelo’. Havia também o verbo curo, curare, de largo emprego, com o
significado de ‘cuidar de’, ‘olhar por’, ‘dar atencdo a’, ‘tratar’. [...] Como termo médico,
cura foi primeiramente usado na acepcao de ‘tratamento’, conforme se 1€ em Celsus (séc.
I DC) em seu livro I11.9.1: In hoc casu medici cura esse debet, ut morbum mutet (Neste
caso o cuidado médico [ou do médico] é indicado para mudar o curso da doenca. A
evolucao semantica da palavra cura, tanto em latim, como nas linguas romanicas,
operou-se em varias direcoes, sempre em torno da ideia de ‘cuidar de’, ‘exercer acao
sobre’, ‘tratar™.

. Em conversa com um dos ogas, ele explica que utiliza uma mistura de ervas ja secas e

prontas para defumacdo comprada em um mercado conhecido pelos “macumbeiros da
regiao”.

. Hierofania significa a manifestacao do sagrado (ELIADE, 2010).

“Entidades egregoricas, segundo as crencas de diversas correntes do misticismo
ocidental, mais notoriamente a ‘Magia do Caos’, sdo formas pensamento alimentadas por
diversos individuos. E notério o emprego deste conceito através dos caoistas, para eles é
possivel incorporar, durante os rituais, personalidades de personagens de desenhos
animados ou de videogames. A explicacdo dentro do imaginario caoista é que as criancas
acreditam que personagens como o Pateta e o Megaman sao objetivamente reais, o que
geraria uma forma pensamento que pode possuir o mago caoista durante os rituais”
(ALMEIDA, 2018, p. 65).
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6 Ponto de chamamento de todos os caboclos (PONTOS DE CABOCLOS, 2020).

17 Citamos algumas inscri¢goes “Umbanda Vamos Falar” (2020).

18 Saudacao aos caboclos.

19 “Sao meédiuns em desenvolvimento que com sua disponibilidade sdao convidados pelo

dirigente para essa funcao. Atuam como auxiliares que distribuem as fichas ou senhas
para as consultas e prestam ajuda nos materiais necessarios para o trabalho e servicos
da casa. Essa mesma funcdo, para casas mais direcionadas aos cultos afros, séo
denominados de Ogés (Homens) e Equedes (Mulheres)” (VIEIRA, 2016, p. 10).

20, Resguardos magicos dos terreiros, referentes principalmente a: portédo, canjira de exus,

coroas dos zeladores de santo.

21, Processo de maceramento de ervas embebidas em aguas sagradas com o intuito de abrir

o chacra coronario dos médiuns.

22 A casa das almas é sacralizada ao orixa Obaluaié, senhor da vida e da morte, da satude e

da doenca, representa a renovacdo. Na casa das almas se acendem velas e se tecem
oracdes a entes ja falecidos.

23 Agua da chuva, agua do mar, agua do rio, 4gua da cachoeira, agua de tempestade, agua

de poco.

2% Na linguagem de alguns caboclos, significa a cabeca.

25, “Agrupam-se sob um mesmo nome, sendo cada agrupamento referente a uma tipologia

distinta, que carrega caracteristicas e especialidades préprias. A estes agrupamentos,
denomina-se ‘falange’. Assim, cada tipologia umbandista, cada tipologia das falanges,
bem como cada espirito isolado desse grupo, possui caracteristicas proprias. Os
chamados ‘chefes de falange’ e os espiritos individualizados de seus agrupamentos
possuem histérias, algumas contadas por eles mesmos sob o transe, outras
psicografadas” (CRUZ; ARRUDA, 2014, p. 105).

26, “A Pemba é um giz e foi elaborada para gravar sinais, firmezas, e marcacdes de uso

proprio das guias ou falangeiros. Uma forma dos ORIXAS terem pontos de firmezas. A
Pemba nao tem nenhuma finalidade de cunho espiritual, e sim o que € marcado através
dela por quem o faz. A Pemba, é algo que serve para os Orixas, mostrar sua grafia e
sinais e serve também para o exu marcar seus sinais. Ela € uma forma dos Falangeiros e
Guias contarem suas historias no ponto riscado e através dele pode ser fixado toda
sequéncia dos trabalhos realizados” (SALUN, 2015).

27

. Escrita sagrada dos guias espirituais (SOLERA, 2014, p. 19).

28 Esclarecimentos realizados por meio de conversas com zeladores de santo e ogas.

2% Forma como designam os médicos da medicina convencional.

80, Ponto cantado consagrado aos caboclos em terra (PONTO CABLOCO SETE FLECHAS,
2016).

81, Caboclo pertencente a falange dos Penas: Pena Branca, Pena Vermelha, Pena Azul, Pena

Dourada etc.

32 Conforme percebemos no terreiro, as entidades que atuam no transe costumam chamar

” &« ” o« » o«

os médiuns de “meu aparelho”, “meu cavalo”, “meu menino”, “essa matéria”.

38, Um dos pontos de subida dos caboclos cantado nos terreiros. Momento da

desincorporacao. Nzambi é o criador do universo para manifestacoes religiosas
tributarias da cosmovisao banta, porém em outros pontos cantados no terreiro deus
aparece como Olorum, Olodumare e Jesus.

8% Catatau € o nome dado pelos caboclos para seus charutos.

35, “O que nao deixa de gerar ambiguidades nas relacdes de troca entre os seus adeptos,

sobretudo em circunstancias em que vemos envolvido o uso de dinheiro. No Candomblé
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essa relacao de ‘clientela’ surge como uma forma de participacdo na comunidade religiosa
sem o estabelecimento de um vinculo iniciatico, na medida em que ha uma relacao entre
oferta e demanda por servicos desta ordem: consultas oraculares, ebos, despachos, e
oferendas” (BAPTISTA, 2005, p. 69).
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